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Skipjack
大型のものは全長1mに達するが、漁獲の多
いのは全長 40ｃｍ程。興奮すると腹側に横
縞が現れるが、死ぬと縦縞になる。食品業界
では漁獲高の大きい高知県の初鰹の時期（4
月～ 6月）をもって毎年の初鰹としている。
秋に脂がのるが旬とは言えず、周年美味しい。


